Introduktion til og praksis fra

Livshistorieforteellinger er en metode til det
psykosociale rehabiliteringsarbejde. Metoden kan
skabe ny mening og sammenhzng i et menneskes
liv og kan derfor hjeelpe vedkommende med at
komme videre i sin recoveryproces.

Metoden livshistorieforteelling seetter fokus pa
og skaber sammenhaeng i et menneskes samlede
liv og ser ikke kun pa sygdommen. Dermed ses et
helt menneske.

Arbejdet med at skabe en sammenhangende
livsforteelling hjeelper med at bryde forteellingen
om sygdommen, som ellers let kan blive den do-
minerende selvopfattelse hos mennesker, der pa
grund af deres sindslidelse er 1 kontakt med be-
handlingssystemer og sociale tilbud.

I bogen Livshistorieforteellinger praesenteres
metoden, og via konkrete eksempler viser bogen,
hvordan metoden kan anvendes, og det udbytte
den har for bade klienter og fagpersonale.

metoden livshistoriefortaellinger

Bogen bygger pa mere end 10 ars praksis-
erfaringer og udviklingsarbejde med metoden.

Livshistorieforteellinger henvender sig til fagfolk og
studerende inden for de sociale og sundhedsfaglige
omrader: peedagoger, sosu’er, sygeplejersker, ergo-
terapeuter, psykologer og socialradgivere.

Bogens redaktgr, Jonas Gustafsson, er cand.psych.
og specialist i supervision og psykoterapi.

De gvrige bidragydere er: Jens Bekdal, psykiatri-
plejer og psykoterapeut, Gitte Hultén, casemanager,
Karen Johansen, ergoterapeut, Hanne Lylloff, ergo-
terapeut og BA i sundhedsvidenskab, Preben
Meilvang, psedagog, Charlotte Juul Petersen, aut.
psykolog, Solveig Rennebod, sygeplejerske, Ellen Ras-
mussen, sygeplejerske, Helle Riis, socialpaedagog,
specialleerer og master i voksenuddannelse, Else
Bundgdrd Sgrensen, peedagog og Ole Thisgaard, social-
radgiver og udviklingskonsulent.
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— neglen til livet »... det er dejligt at se,

at et menneske, der har
dukket nakken i sa mange
ar, rejser sig og siger: ‘Jeg
vil ogsa veere her’«.

Else Sgrensen, paedagog i
Bofellesskabet Sgndervangen
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Jeg bestiller ___ stk. Livshistoriefortaellinger til 199 kr.
Prisen er inkl. moms og tillaegges porto ved forsendelse.

Udfyld kuponen pa denne flyer!
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